
 
 
 
 

 
 

SEMAINE DU LUNDI 02 AU VENDREDI 06 NOV 2026 
 
 

 
  
 

Les informations sur les allergènes contenus dans les plats vous seront transmises  
par le personnel du restaurant. 

LUNDI 
Saucisse italienne 
Polenta crémeuse 

Choux de Bruxelles 

Pot-au-feu de légumes d’automne 
Pommes fondantes 

Tofu poché au bouillon 

MARDI 

Steak haché de cerf, jus aux 
airelles 

Pommes mousseline 
Courges 

Biryani d’épeautre aux pois jaunes 
Champignons, fenouils, noix de 

cajou 
Crémeux yogourt-estragon 

 

MERCREDI 
Fajitas-dinde-tzatziki 

Poivrons confits, oignons frits* 

Cabillaud en croute d’avoine 
Quinoa 

Romanesco 

JEUDI 
Brochette de poulet 
Boulgour au curry 

Coleslaw 

Orzotto coco-citron 
Gyoza* aux légumes thaï 

VENDREDI 
Steak de calamars 

Riz pilaf 
Endives caramélisées 

Salade tiède betterave-choux kale-
paneer  

Vinaigrette citron 
Sarrasin 

SUGGESTION 
Risotto au vin rouge, viande séchée et copeaux de grana 

padano 
    CHF 25.- 

Une petite salade, une soupe ou un dessert accompagne nos menus. 
Nos menus sont disponibles en plat végétarien. 

MENU VÉLODROME 
CHF 19.50 

MENU EQUILIBRE 
CHF 19.50 

À LA MINUTE 

« Les mets proposés sur cette carte et qui ne sont pas signalés par un astérisque (*) sont entièrement élaborés sur place à 
partir de produits bruts et de produits traditionnels en cuisine selon les critères du label Fait Maison établi par la 

Fédération romande des consommateurs (FRC), GastroSuisse, la Semaine du Goût et Slow Food. » labelfaitmaison.ch 
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